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Правила внутреннего распорядка для учащихся МУ ДО 
«Тереньгульский ЦДТ» (далее Правила) устанавливают нормы 
поведения для учащихся в здании и на территории ЦДТ.
Цель правил: создание в ЦДТ безопасных условий, обстановки, 
способствующей успешному обучению каждого учащегося, воспитание 
уважения к личности и её правам, развитие культуры поведения и 
навыков общения.

1. Общие положения
1.1. Настоящие Правила разработаны в соответствии с:
- Конвенцией ООН «О правах ребёнка»;
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию 
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 
программы)».
- Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 
дисциплинарного взыскания, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. М» 185;
- Уставом ЦДТ.
1.2. Настоящие Правила регламентируют пребывание учащихся в 
учреждении, режим организации образовательного процесса, права и 
обязанности учащихся, применение к ним поощрения и мер 
дисциплинарного взыскания.
1.3. Правила имеют целью создание нормальной рабочей обстановки в ЦДТ, 
способствующей созданию благоприятных условий для успешного 
осуществления образовательного процесса.
1.4. Дисциплина в ЦДТ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства учащихся и педагогических работников. Применение 
физического и психического насилия по отношению к учащимся не 
допускается.



1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися ЦДТ 
и их родителями (законными представителями), обеспечивающими 
получение учащимися дополнительного образования.

2. Режим образовательного процесса
2.1 ЦДТ организует работу с детьми в течение всего календарного года. 
Учебный год начинается 10 сентября и заканчивается в соответствии с 
планом соответствующей дополнительной общеразвивающей программы. 
Учебные занятия осуществляются с 12.00 до 18 00.
2.2. Расписание занятий учащихся составляется в строгом соответствии 
с требованиями «Санитарно-эпидемиологических требований к 
устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательной организации дополнительного образования детей» 
(СанПиН 2.4.4.3172-14) утверждённых Постановлением главного 
государственного санитарного врача РФ от 04 июля 2014 г., а также с 
учетом пожеланий родителей (законных представителей) и возрастных 
особенностей детей.
2.3. Продолжительность учебного занятия - два академический часа по 
45 минут, с обязательным перерывом между этими часами, 
продолжительностью 15 минут.
2.4.Численный состав объединений определяется в соответствии с 
методическими рекомендациями Министерства образования и науки РФ 
от 19.10.2006 г. № 06-1616.

Направленность программ 1-ый
год

обучен
ия

!

2-ой год 
обучения

3-ий год 
обучения '

Художественная Изобразительно 
е творчество

15 12 10

Прикладное
творчество

15 12 10

Музыкальная 15 12 10
Хореографическ
ая

15 12 12

Физкультурно
спортивная

спортивное
ориентирование

15 15 15

Шахматы,
шашки

15 12 10

Техническая Начально-техни
ческое
творчество

15 12 10*

Туристско-краев
едческая

Туристско-крае
ведческая

15 12 10

Естественнонау
чная

15 12 | 10



Социалъно-педаг 15 12 12
огическая

2.5. Недельная учебная нагрузка учащегося определяется рекомендуемым 
режимом занятий в организациях дополнительного образования (Письмо 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. 
№ 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 
программы)».

N
п/п

Направленность объединения Число занятий 
в неделю

Ч и с л о  и  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  з а н я т и й  
в  д е н ь

1. Т ех н и ч еск а я 2 - 3 2 п о  4 5  м ин .

2. Х у д о ж ес т в е н н а я to 1 LK
1

2 - 3 п о  45  м ин .

2 .1 . О б ъ ед и н ен и я  и зо б р а зи т ел ь н о го  
и д ек о р а т и в н о -п р и к л а д н о го  
и ск у сст в а

2 - 3 2 - 4  п о  4 5  м ин .

2 .2 . М узы к ал ь н ы е и вокальны е  
о б ъ е д и н е н и я , театральны е  
о б ъ е д и н е н и я

2 - 3 2 - 3 п о  4 5  м и н . (гр у п п о в ы е занятия); 
3 0  - 4 5  м и н . (и н д и в и д у а л ь н ы е занятия)

2 .3 . Х о р ео г р а ф и ч еск и е
о б ъ е д и н е н и я

2 - 4 2 п о  3 0  м ин . дл я  д е т е й  в в о зр а ст е  д о  8 
лет;
2 п о  4 5  м ин . - дл я  остал ь н ы х  
о б у ч а ю щ и х ся

3. Т  ур и ст ск о -к р а ев ед ч еск а я 2 - 4 ;
1 - 2  п о х о д а  

или занятия на  
м е ст н о ст и  в 

м еся ц

2 - 4  п о  4 5  м ин.;
занятия н а  м ест н о ст и  и л и  п о х о д  - д о  8 
ч асов

4 . Е ст ест в ен н о н а у ч н а я 1 -  3 2 - 3 п о  4 5  м ин.;
занятия на м ест н о ст и  д о  8 час

5. Ф и зк ул ь тур н о-сп ор т и в н ая 2 - 3 1 д о  4 5  м и н . дл я  д е т е й  в в о зр а ст е  д о  8 
лет;
2 п о  4 5  м ин . -  дл я  остал ь н ы х  
о б у ч а ю щ и х ся

6. К у л ь тур ол оги ч еск ая 1 - 2 1 - 2 п о  4 5  м ин .

6 .1 . Т  ел еж у р н а л и сти к а 2 2 - 3  п о  4 5  м ин .

7. В о ен н о -п а т р и о т и ч еск а я 2 - 4 1 -  3 п о  45  м ин .
занятия н а  м е ст н о ст и  - д о  8 ч асов

8. С оц и а л ь н о -п ед а го ги ч еск а я 1 - 3 1 - 3 п о  45  м ин .

8 .1 . Д ет и  с о п п о зи ц и о н н о  
в ы зы в аю щ и м  р а сстр ой ств ом  
(О В Р )

2 - 4 11 - 2 п о  4 5  м и н .



2.6.Учебные занятия в ЦДТ проводятся по графику 6-дневной рабочей 
недели с одним выходным днем (суббота) включая осенние, зимние, 
весенние каникулы.

3. Права, обязанности и ответственность учащихся

3.1. Учащиеся имеют право на:
3.1.1. Предоставление им условий для обучения с учетом особенностей
психофизического развития и состояния здоровья учащихся,
гарантирующих охрану и укрепление здоровья;
3.1.2. Одновременное обучение в нескольких объединениях разных 
направлений;
3.1.3. Свободное посещение мероприятий, не предусмотренных
общеобразовательной программой;
3.1.4. Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 
физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 
здоровья;
3.1.5. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных 
взглядов и убеждений;
3.1.6. Перевод на следующий год при обучении по общеобразовательной 
программе двух и более лет;
3.1.7. Перевод в другое образовательное - учреждение соответствующег о 
типа в случае закрытия ЦДТ;
3.1.8. Ознакомление с Уставом, с лицензией на осуществление 
образовательной деятельности, с образовательной программой, другими 
документами, регламентирующими организацию и осуществление 
образовательной деятельности в ЦДТ;
3.1.9. Развитие своих творческих способностей и интересов, включая 

участие в очных и дистанционных конкурсах, олимпиадах, выставках, 
смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях разного уровня, в том 
числе в официальных спортивных соревнованиях и других массовых 
мероприятиях;
3.1.10. Поощрение за успехи в учебной, творческой, конкурсной, 
экспериментальной и инновационной деятельности в соответствии с п. 4.1 
настоящих Правил;
3.1.11. Благоприятную среду жизнедеятельности без окоужающего табачного 
дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и 
последствий потребления табака;
3.1.12. Обращение в комиссию по урегулированию споров между 
участниками образовательного процесса ЦДТ.

3.2. Обучающиеся обязаны:
.1. Добросовестно осваивать общеобразовательную програхмму,

выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 
предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным



планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к 
ним, выполнять задания, данные педагогическими работниками в 
рамках общеобразовательной программы;

3.2.2. Выполнять требования Устава, настоящих Правил и иных
локальных нормативных актов ЦДТ по вопросам организации и 
осуществления образовательной деятельности;

3.2.3. Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья,
стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и 
самосовершенствованию;

3.2.4. Немедленно информировать педагогического работника,
ответственного за осуществление мероприятия, о каждом несчастном 
случае, произошедшим с ними или очевидцами которого они стали;

3.2.5. Уважать честь и достоинство других учащихся и работников 
ЦДТ, не создавать препятствий для получения образования другими 
учащимися;

3.2.6. Бережно относиться к имуществу ЦДТ;
3.2.7. Соблюдать режим организации образовательного процесса,

принятый в ЦДТ;
3.2.8. Иметь опрятный и ухоженный внешний вид. На учебных 

занятиях, требующих специальной формы одежды (занятия 
физкультурно-спортивной направленности, хореография и т.п.) 
присутствовать только в специальной одежде и обуви;

3.2.9. Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья 
граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 
потребления табака;

3.2.10. Не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав 
других граждан на благоприятную среду жизнедеятельности без 
окружающего табачного дыма и охрану их здоровья от воздействия 
окружающего табачного дыма и последствий потребления табака;

3.3. Обучающимся запрещается:

3.3.1. Приносить, передавать, использовать в ЦДТ и на его территории 
оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и 
наркотические вещества и иные предметы и вещества, способные 
причинить вред здоровью участников образовательного процесса и 
(или) деморализовать образовательный процесс;
3.3.2. Приносить, передавать использовать любые предметы и 
вещества, могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению;
3.3.3. Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид;
3.3.4. Применять физическую силу в отношении других учащихся, 
работников ЦДТ и иных лиц;
3.3.5. За неисполнение или нарушение Устава ЦДТ, настоящих Правил 
и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 
осуществления образовательной деятельности учащиеся несут 
ответственность в соответствии с настоящими Правилами.



4. Поощрения и дисциплинарное воздействие
4.1. За высокие показатели в образовательной, творческой, 
общественной деятельности для учащихся ЦДТ применяются 
следующие виды поощрений:
- объявление благодарности учащемуся;
- направление благодарственного письма родителям (законным 
представителям) учащегося;
- награждение почетной грамотой и (или) дипломом;
- награждение ценным подарком;
4.2. Процедура применения поощрений:
4.2.1. Объявление благодарности учащемуся, объявление 
благодарности законным представителям учащегося, направление 
благодарственного письма по месту работы законных представителей 
учащегося могут применять все педагогические работники ЦДТ при 
проявлении
учащимися активности с положительным результатом.
4.2.2. Награждение дипломом может осуществляться администрацией 
ЦДТ по представлению педагога (руководителя объединения).

4.3.3а неисполнение или нарушение Устава настоящих Правил и иных 
локальных нормативных актов ЦДТ к учащимся могут быть применены 
меры дисциплинарного взыскания: замечание, выговор, отчисление из 
ЦДТ.
4.3.1. За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна 
мера дисциплинарного взыскания.
При выборе меры дисциплинарного взыскания ЦДТ должен учитывать 
тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при 
которых он совершен, предшествующее поведение учащегося, его 
психофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение совета 
учащихся, совета родителей (законных представителей} несовершеннолетних 
учащихся ЦДТ.
4.3.2. Не допускается применение меп дисциплинарного взыскания к 
учащимся во время их болезни, каникул.
4.3.3. До применения меры дисциплинарного взыскания ЦДТ, должен 
затребовать от учащегося письменное объяснение. Если по истечении трех 
учебных дней указанное объяснение учащимся не представлено, то 
составляется соответствующий акт.
Отказ или уклонение учащегося от предоставления им письменного 
объяснения не является препятствием для применения меры 
дисциплинарного взыскания.
4.3.4. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного 
месяца со дня обнаружения проступка и не позднее унести месяцев со дня его 
совершения, не считая времени отсутствия учащегося, указанного в пункте 
4.3.2. настоящего Порядка, а также времени, необходимого на учет мнения 
совета учащихся, совета родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних учащихся ЦДД, но не более семи учебных дней со дня



представления директору ЦДТ мотивированного мнения указанных советов в 
письменной форме.
4.3.5. Отчисление несовершеннолетнего учащегося, достигшего возраста 
пятнадцати лет, из ЦДТ, как мера дисциплинарного взыскания допускается 
за неоднократное совершение дисциплинарных проступков. Указанная мера 
дисциплинарного взыскания применяется, если иные меры дисциплинарного 
взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и 
дальнейшее пребывание учащегося в ЦДТ, оказывает отрицательное влияние 
на других учащихся, нарушает их права и права работников ЦДТ, а также 
нормальное функционирование ЦДТ.

Отчисление несовершеннолетнего учащегося как мера дисциплинарного 
взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к учащемуся мер 
дисциплинарного взыскания истекли и (или) меры дисциплинарного 
взыскания сняты в установленном порядке.
4.3.6. Применение к учащемуся меры дисциплинарного взыскания 
оформляется приказом директора ЦДТ, который доводится до учащегося, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетнего учащегося под 
роспись в течение трех учебных дней со дня его издания, не считая времени 
отсутствия учащегося в ЦДТ. Отказ учащегося, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетнего учащегося ознакомиться с указанным 
приказом под роспись оформляется соответствующим актом.
4.3.7. Учащийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 
учащегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между 
участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания 
и их применение к учащемуся.
4.3.8. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений является обязательным для всех участников 
образовательных отношений в ЦДТ и подлежит исполнению в сроки, 
предусмотренные указанным решением.
4.3.9. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений может быть обжаловано в установленном 
законодательством Российской Федерации порядке.
4.3.10. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 
взыскания к учащемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 
взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 
Директор ЦДТ, до истечения года со дня применения меры дисциплинарного 
взыскания имеет право снять ее с учащегося по собственной инициативе, 
просьбе самого учащегося, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетнего учащегося, ходатайству совета учащихся или совета 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся. .

5.Защита нрав учащихся
5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители 
самостоятельно или через своих представителей вправе:
- направлять в органы управления ЦДТ обращения о нарушении и (или) 
ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий 
учащихся;



обращаться в комиссию по урегулированию споров между 
участниками
образовательного процесса ЦДТ;
- использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы 
защиты своих прав и законных интересов.

6. Заключительные положения.
6.1. Действие настоящих правил распространяются на всех учащихся 
ЦДТ, находящихся в здании, на территории ЦДТ, как во время учебных 
занятий, так и массовых мероприятий;
6.2. Текст правил внутреннего распорядка для учащихся вывешивается 
в ЦДТ на видном месте и размещается на официальном сайте ЦДТ для 
всеобщего ознакомления. Один экземпляр хранится в кабинете 
директора.

Положение рассмотрено и принято на заседании 
Родительского комитета МУ ДО «Тереньгульский ЦДТ» 
(протокол от «14» 11. 2019г. № 2).
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